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CURSO DE PORTUGUÊS 
LÍNGUA DE ACOLHIMENTO 

 

FICHA de AFERIÇÃO DE APRENDIZAGENS 

 
Nível: _A1_ 

 
UFCD: _6454 – O corpo humano, saúde e serviços 

 
Carga horária: _25 horas_ 

 
Data: 17 de janeiro de 2024 

  

 
Nome: ________________________________________________________________________________ 

 
Apreciação: __________________________________________________________A Docente: _________ 

 

Grupo I 

1.Lê o texto e responde às perguntas. 

 

1.1 Qual é o problema do Tomás? 

______________________________________________________________________________ 

1.2 Qual é o diagnóstico do médico?  

______________________________________________________________________________

1.3 Desde quando é que o Tomás se sente mal? 

______________________________________________________________________________ 
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2. Forma frases com os seguintes elementos. Conjuga os verbos e faz as alterações necessárias 

em cada frase.  

2.1 os dentes/ doer/ a mim. _______________________________________________________ 

2.2 Doer/ a ela/ a cabeça. _________________________________________________________ 

2.3 A ele/ doer/ os pés. ___________________________________________________________ 

3. Escreve o nome das partes do corpo humano.  

 

4. Associa as imagens aos diferentes cuidados de saúde.  

Fazer uma radiografia Levar uma injeção 

Tomar comprimidos  Fazer dieta 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

__________________ 
 

_________________ ______________ ___________________ 
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Grupo II 

1. Completas as frases com as preposições adequadas.  

 

1.1 A Antónia chega _____ Madrid _____ 20.00h.  

1.2 Ela passa _____ escola sempre cedo.  

1.3 O avião da Maria parte _______ Lisboa e vai ________ Londres.  

1.4 Nós passamos _______ correio para enviar cartas.  

1.5 Eu vou ______ biblioteca _____ sexta-feira.  

 

 

2. Escreve o nome das peças de roupa, calçado e acessórios.  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

a)________________ 
 

b)_______________ c) _______________ d) ________________ 

 
 

 

 

 
 

 

e) ______________ 
 

f) ______________ g) _______________ h) _______________ 

 

3. Faz, agora, a descrição do teu vestuário. Como te vestes e calças? Quais são os acessórios 

que tens?   

Eu visto ______________________________________________________________________.  

Uso/ calço __________________________. Em relação aos meus acessórios, uso / tenho 

___________________________________________________________________________.  

 

Bom trabalho! 
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Lê o texto. 

Olá!  

Eu sou a Maria. Vivo no Bairro Alto, em Lisboa. Tenho 53 anos e tenho uma loja. Na minha loja, vendo 

mercearias, carne e peixe. A minha loja chama-se “Loja do bairro”. Todos os dias apanho o elétrico para 

ir para o trabalho. Gosto muito de falar com as pessoas. Sou simpática, mas por vezes teimosa. Sou 

muito trabalhadora. Tenho três filhos: o Rui, o André e a Tânia. São estudantes em Lisboa.  

Adeus! 

Maria da Silva 

1. Responde às perguntas. 

1.1 Onde vive a Maria? ____________________________________________________________ 

1.2 Qual é a profissão da Maria? ____________________________________________________ 

1.3 Qual é o meio de transporte que a Maria utiliza para ir para o trabalho?  

_________________________________________________________________________________ 

1.4 Descreve o caráter da Maria. _____________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________ 
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2. A Maria vive em Lisboa, no Bairro Alto. Conheces algum monumento em Lisboa? Qual? 

_________________________________________________________________________________ 

3. Identifica estes pratos típicos de Portugal.  

 

 
 

 

 

 

 

A) _______________________ 
 

B) _______________________ C) ______________________ 

 

4. Qual é a teu prato português favorito? _______________________________________________ 

5. Identifica os alimentos e as bebidas.  

 

 
 

 

 

 

 

1. _________________________ 2. _______________________ 3. ____________________ 

 
 

 

4. _________________________ 5. _______________________ 6. _____________________ 
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Grupo II 

1.Completa as frases com os verbos no presente do indicativo.  

A) Eu _____________ (ler) o jornal.  

B) Eles ______________ (ir) ao cinema.  

C) Nós _____________ (dormir) muito.  

D) Tu _______________ (ouvir) uma música.  

E) Elas ____________ (fazer) um bolo.  

F) Vocês ____________ (dar) um presente.  

 

2.Completa com os possessivos.  

nosso sua seus teu minha 
 

A) Ele tem dois livros. São os _________________ livros.  

B) A Ana e a Marta têm uma casa. É a _______________casa.  

C) Eu tenho uma bicicleta. É a ____________________ bicicleta.  

D) Nós temos um professor. É o ___________________ professor. 

E) Tu tens um irmão. É o _____________ irmão.  

 

3. Forma frases.  

A) menino / o/ gostar/ correr/ de. ____________________________________________________ 

B) detestar/ nós/ sopa. ____________________________________________________________ 

C) adorar/ João/ o/desporto._______________________________________________________ 

 

4. E tu? O que gostas de fazer nos teus tempos livres? 

Eu gosto de _____________________________________________________________________.  

Bom trabalho!Prof. Soraia Martins Moreira 
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